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Trzy typy miesni

Miesnie szkieletowe
(Poprzecznie prazkowane)

width of one
muscle cell

{nucleus)

TYPE: Skeletal muscle

DESCRIPTION: Long, striated cells with
multiple nuclei

COMMON LOCATIONS: In skeletal muscles

1992 Wadswarth, inc.
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FUNCTION: Contraction for voluntary movements

Miesnie sercowe

junction
__between

adjacent

cells

TYPE: Cardiac muscle

Miesnie gtadkie

k (cells teased

apart for
\"i clarity here)

il

TYPE: Smooth muscle

DESCRIPTION: Long, spindle-shaped cells,
each with a single nucleus

COMMON LOCATIONS: In hollow argans
{e.g., stomach)

FUNCTION: Propulsion of substances along
internal passageways

DESCRIPTION: Branching, striated cells fused

at plasma membranes

COMMON LOCATIONS: Wall of heart
FUNCTION: Pumping of blood in the

circulatory system
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Tkanka miesniowa miesni szkieletowych

Bundle of

Tendons =~ muscle fibers  Connective
Muscle > v tissue

g arcolema
{piasma rne hrane} Transverse tuhule

M

Muscle
fiber

Nucleus
Sarco plasmic reticulum

N Mitnchnndrla 7 line

i s e e e ——r e SR

.........

......

myoflbrll

Source: INTERNET

7 listopada 2014 Biofizyka



Miesnie szkieletowe

plasma
membrane
of muscle
cell

sarcoplasmic
raticulum
(calcium

ion storage)

mitochondrion

section from

T tubule
a muscle

muscle cell part of one

myofibril

Source: INTERNET
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Organizacja miofibryli
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Aktyna, Tropomiozyna i Troponiny
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F-actin

Tropomyosin Troponins

Source: A. Pilawski Podstawy Biofizyki

7 listopada 2014 Biofizyka



Actin, Tropomyosin and Troponins

formed thin filament

Source: A. Pilawski Podstawy Biofizyki
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Aktywacja miesnia

axon of motor neuron
in one motor unit

\% j :’-:_'-. =
spmal cord (section) neuro-
muscular
junctions

axon of motor neuron
of another motor unit

a muscle

Source: INTERNET
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Aktywacja miesnia

Motor
end plate

Synaptic
terminal

T-tubule

2. Action

1. ACh released, potential
binding to receptors reaches
T-tubule

3. Sarcoplasmic
reticulum . o
releases Ca?"

4. Active site
expostre,
cross-bridge
binding

5. Contraction

6. ACh remnoved by
acetylcholinesterase

7. Sarcoplasmic
reticulum
recaptures Ca2*

8. Active sites
covered, no
cross-bridge
interaction

3. Contraction
ends, relaxation
acocurs
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Rola jonéw Ca?* w skurczu miesnia

~Actin filament
Tropomyosin _~Troponin

+ Ca%t
Myosin
binding site -~ Ca*

Source: INTERNET
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Mechanizm skurczu miesnia

Hestmg mym m f, bn g s

2. Ca?* exposes myosin
binding sites; myosin
heads bind to actin

Source: INTERNET
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1. Action potential causes
depolarization and
release of Ca<t

....
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Mechanizm skurczu miesnia

4. ATP binds to
myosin, causing
It to release actin

Source: INTERNET
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3. Power stroke:; fila-
ments slide past
one another
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Mechanizm skurczu miesnia

5. ATP is hydrolyzed and
myosin heads return

to resting position

6. If Ca2+ is returned to
sarcoplasmic reticulum,
muscle relaxes

Source: INTERNET
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7. If Ca2* remains available,
the cycle repeats and muscle
contraction continues
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Mechanizm skurczu miesnia

How Muscles Work How Muscles Work

How Muscles Work

TRIck Marrsnl

How Muscles Work S, How Muscles Work Wow Mussies Werk

Source: IN
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Widkna biate i czerwone

Miesnie szkieletowe zawierajq dwa typy wtdkien, rézniacych sie
mechanizmem wytwarzania ATP. Zawartos¢ kazdego z typdéw wtdkien
jest zmienna w zalezno$ci od rodzaju miesnia a takze jest rézna u
réznych oséb.

» Czerwone (.wolno-kurczliwe") wtokna maja wiecej mitochondridw,
przechowuja tlen w mioglobinie, podlegaja metabolizmowi aerobowemu
(tlenowemu) , i sq zwigzane z wytrzymatoscia. Wolniej produkuja ATP.
Maranczycy daza do posiadania jak najwiekszej ilosci wtokien
czerwonych.

* Biate (.,szybko-kurczliwe") wtokna maja mniej mitochondriow, sq zdolne
do wiekszego wysitku (ale krétszego), zuzywaja ATP bardzo szybko i sq
bardziej podathe do akumulacji kwasu mlekowego. Podnoszacy ciezary
oraz Sprinterzy dazq do posiadania jak najwiekszej ilosci biatych
witokien.
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Fibre Type
Contraction time
Size of motor neuron
Resistance to fatigue
Activity Used for

Force production

Mitochondria
density
Capillary density

Oxidative capacity
Glycolytic capacity
Magjor storage fuel
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Type | fibres Type Il A fibres

Slow Fast

Small Large

High Intermediate
Aerobic ;ﬁggég?
Low High

High High

High Intermediate
High High

Low High

Triglycerides Glycogen
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Charakterystyka typow wtdékien miesniowych

Type Il X fib res
Very Fast
Very Large

Low

Short term
anaerohic

Very High
Low
Low
Low
High
Glycogen
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Miesnie gtadkie

Overview: Blood vessel

Endothelial cell lining Smooth muscle cells Collagen

Smooth ’
muscle tissue

Loose connective
tissue

R0
. et },ﬁ,ﬁi} " ’_‘_

-

{Albers et al, 1995)

www.chemic.fufd'gr‘msfad‘r.de

Columnar
epithelium

Source: INTERNET
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Mechanizm skurczu miesni gtadkich

Skurcz miesnia gtadkiego kontrolowana
jest przez oddziatywanie Ca®* z kalmoduling

qdlggb Do mieéni gtadkich
0 docieraja motoryczne
systemu autonomicznego i
moga, je stymulowaé do
skurczu lub rozkurczu w
zaleznosci od rodzaju
uwalnianego
neurotransmitera to jest
noradrenaliny lub tlenku
azotu, NO)).

Source: INTERNET
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Miesnie sercowe

Miesnie sercowe przypominajqg miesnie szkieletowe: sq prazkowane i kazda
komdrka posiada sarkomery z przemieszczajacymi sie wzgledem siebie
filamentami aktyny i miozyny.

‘Miofibryle kazdej
komorki sa rozgatezione.

* Rozgatezienia te facza
sie z sasiednimi wtoknami
za pomoca adhezyjnych
potaczen (adherens
junctions). To silne
przyleganie umozliwia
synchronizacje skurczu
miesnia serca bez
Zrywania potaczen
witokien.

Capiuary?%@u' s

Source: INTERNET
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Miesnie sercowe

» Potencjat czynnosciowy wyzwalajacy skurcz miesnia serca generowany jest przez
samo serce. Nerwy motoryczne autonomicznego systemu nerwowego potaczone sq

z miedniem sercowym, ale modulujq tylko - wzrost lub spadek - czestosci i sity skurczu
miesnia. Nawet gdy nerwy sq zniszczone (jak w trakcie transplantacji serca) serce
kontynuuje wewnetrznie wyzwalane skurcze.

» Potencjat czynnosciowy sterujacy skurczem miesnia sercowego przekazywany jest
z wtdkna na wiékno przez potaczenie szczelinowe (gap junctions).

» Czas refrakcji miesnia sercowego jest dtuzszy niz sumaryczny czas skurczu (systole)
rozkurczu (diastole).

* Miesien sercowy jest bogaciej zaopatrzony w mitochondria niz miesien szkieletowy.
Wskazuje to na wieksze uzaleznienie od oddychania komérkowego
dla produkcji ATP.

* Miesien szkieletowy posiada troche glikogenu i moze korzystaé z glikolizy, gdy
ograniczone jest zaopatrzenie w tlen. Jednak jakiekolwiek zaburzenie w doptywie
utlenowanej krwi do miesénia sercowego szybko prowadzi do jego uszkodzenia - a nawet
$mierci - w niedotlenionej czesci. Tak dzieje sie w trakcie zawatu miesnia sercowego.



Tkanka faczna

elastic
fiber

collagenous fibers

—collagenous fibers

fibroblast fibroblast

TYPE: Dense, regular

COMMON LOCATIONS:
Tendons, skin, kidney capsule

FUNCTION: Support, elasticity

TYPE: Loose

COMMON LOCATIONS:
Under skin, most epithelia

FUNCTION: Support, elasticity

Typ luzny

Typ regularny

——tat droplet
—— nucleus

—— plasma membrane

TYPE: Adipose

COMMON LOCATIONS: Under sKin,
around kidneys, heart

FUNCTION: Energy reserve, insulation,
padding

Typ ttuszczowy

Source: INTERNET

7 listopada 2014 Biofizyka 23



7 listopada 2014

2006 Encyclopaedia Britannica, Ine.
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Widzenie

Ciliary muscle Suspensory ligament Selera

Iris
Retina

Conjunctiva — 1 Fovea

_ Optic nerve

http://www.scientificpsychic.com/workbook/chapter2.htm
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Siatkowka
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1I:I_E“r1“zontal cell

Atnacine
cell

OM-center
anglion cell
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Pigment Layer

F.od and
Cone Layer

The Outer Limiting
"IWembrane"

The Outer
Mudear Layer

The Outer
Plexiform Lavyer

Thelnner
MNuclear Layer

The Inner
Plezform Layer

The Ganglion
Cell Layer

The Merve
Fiber Layer
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www.csulb.edu/~cwallis/482/visualsystem/eye.html
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Defekty widzenia

Niektdre rodzaje zaburzen widzenia moga by¢ korygowane soczewkami.

¢

s

dalekowzroczno
starcza

astygmatyzm



Styszenie

Outer Ear Middle Ear

Fluid Eustachian
tube

http://www.scientificpsychic.com/workbook/chapter2.htm
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http://www.scientificpsychic.com/workbook/chapter2.htm
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Wech

http://www.scientificpsychic.com/workbook/chapter2.htm
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SKIN anding

http://www.scientificpsychic.com/workbook/chapter2.htm
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